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गरनमयों के नदि थे। सौरभ के ्ा्ाजी िे 
अपिे बगी् ेके एक टोकरी आम भजेे। आम 
बहुत मीठे थे। सौरभ को आम बहुत अचछे 
लगे। उसिे सो्ा– ऐसे ही आम मैं अपिे 
बगी् ेमें लगाऊँगा। 

आम का पेड़

सनुें कहानी

उसिे बगी् े में एक जगह 
थोड़ी नमट््टी खोदी। वहाँ आम 
की एक गठुली डाल दी। गठुली 
पर नमट््टी डालकर उसिे थोड़ा 
पािी नछड़क नदया। वह प्नतनदि 
सबुह वहाँ पािी डालता। कुछ 
नदि बीत गए। आम का पौधा 
िहीं निकला। उसिे पािी डालिा  
बंद कर नदया।

Unit 1 1 to 45.indd   33 09-Apr-24   12:47:23 PM

Reprint 2025-26



34 वीणा 1 | कक्ा 3

एक नदि हलकी-हलकी वरा्ग हो रही थी। सौरभ घमूता हुआ बगी् ेमें उसी जगह पर 
जा पहुँ् ा। सामिे ही लाल-लाल कोंपलों वाला िनहा-सा पौधा लगा था। पौधा दखेते ही 
सौरभ प्सनि हो उठा। “पौधा निकल आया, पौधा निकल आया,” कहते-कहते वह अदंर 
भागा। अपिी छोटी बहि नप्या का हाथ पकड़कर उसे बगी् ेमें ले आया। पौधा दखेकर 
नप्या भी खशुी से उछल पड़ी।

सौरभ बोला, “यह पौधा मैंिे लगाया ह।ै यह आम का पौधा ह।ै इसमें खबू मीठे आम 
लगेंगे।” दोिों भागे-भागे नपताजी के पास गए। नपताजी बोले, “कया बात ह?ै आज तमु दोिों 
बहुत प्सनि हो।” नप्या बोली, “नपताजी, बगी् ेमें आम का पौधा निकल आया ह।ै अगले 
वर्ग हम अपिे ही पौध ेके आम खाएगँे।” उसकी बात सिुकर नपताजी हसँे। वे पयार से बोले, 
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“छोटे से पौध े को बड़ा होिे में 
बहुत समय लगेगा। ्ार-पाँ् 
वर्ग में यह एक बड़ा पड़े बि 
जाएगा। इसका तिा मोटा 
होगा। बड़ी-बड़ी शाखाए ँहोंगी। 
तब इसमें आम लगेंगे।”

यह सिुकर नप्या थोड़ी उदास 
हो गई। पर सौरभ तरंुत बोला, 
“कोई बात िहीं। हम पौध ेकी 
दखेभाल करेंगे। एक नदि हम 
इसके फल अवश्य खाएगँे।”
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1. आपको कौि-सा फल बहुत अचछा लगता ह?ै वह फल आपको कयों पसंद ह?ै

2. आपके घर या नवद्ालय में कौि-से पेड़-पौध ेलगे हैं? उिकी दखेभाल कौि 
करता ह?ै

3. न्त्र में कुछ आम धरती पर नगरे पड़े हैं। आम पेड़ से िी् ेकयों नगर गए होंगे?

4. न्त्र में नदखाए गए बच् ेऔर व्यनकत आमों का कया करेंगे?

1. सौरभ के ्ा्ाजी िे सौरभ को नकस मौसम में आम भजेे?

2. आम खाकर सौरभ के मि में कया नव्ार आया?

3. सौरभ िे पािी डालिा कयों बंद कर नदया? कया उसे ऐसा करिा ्ानहए था?

4. सौरभ और उसकी बहि कयों प्सनि थे?

5. नपताजी िे आम के पौध ेके बारे में सौरभ और उसकी बहि को कौि-सी बात बताई?

बातचीत के विए 

सोवचए और विविए
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	 	नीचे	कहानी	से	जुड़े	कुछ	चचत्र	चिए	गए	हैं।	चचत्र	में	चिख	रहे	पात्र	
आपस	में	क्ा	बात	कर	रहे	होंगे,	अनुमान	लगाकर	चलचखए	—

आपका अनुमान, ककसने क्ा कहा?

.................................

.................................

.......................

.......................

.......................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................

..........................
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1. रहाँ बहुत-सी वसतुओ ंके कित्र बने हैं। उन वसतुओ ंपर घेरा बनाइए 
िो पौधा लगाने के काम आती हैं —

आइए पौधा िगाए ँ
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गुठली की बुआई का क्रम 

2. सौरभ आम की गुठली बो रहा है। क्रम से बताइए कक उसने पहले करा 
ककरा होगा —

........................................ ........................................

 (क) धरती पर पािी डाला। ..............................

 (ख) खरुपी से धरती में गड्ढा खोदा। ..............................

 (ग) गठुली बोिे के नलए अपिी माँ से सही सथाि का ..............................

  सझुाव माँगा।        

 (घ) माता-नपता से गठुली बोिे की इचछा बताई। ..............................

 (ङ) बालटी में पािी लेकर आया। ..............................

 (्) माताजी से गठुली बोिे की जािकारी ली। ..............................

 (छ) गड्ढे में गठुली डालकर उस पर नमट् टी डाली।  ..............................

 (ज) गड्ढे में खाद डाली। ..............................

सौरभ और कप्रा के बगीिे की सैर

3. आइए, सौरभ और कप्रा के बगीिे की सैर करते हैं। पता लगाते हैं 
कक वहाँ करा-करा है? कित्र देखकर पेड़ों को पहिाकनए और उनके 
नाम कलकखए —
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4.  सौरभ और कप्रा ने फल, साग और अनाि के नामों की सिूी बनाई 
है। आइए, सही टोकरी में सही वसतु रखते हैं —

............................ ............................ ............................

आम  करेला  गेहू ँ  सेब  ककड़ी  आल ू  बाजरा 
मलूी  पपीता  लौकी  ्ावल  ली्ी  केला  बैंगि 

गाजर  अिार  मकई  पालक

फल की टोकरी अनाि की टोकरी सबिी की टोकरी

  ........................  ........................  ........................
  ........................  ........................  ........................
  ........................  ........................  ........................
  ........................  ........................  ........................
  ........................  ........................  ........................
  ........................  ........................  ........................
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5. मेरे कवद्ालर में पेड़-पौधे 

 (क)  आपके नवद्ालय में कौि-कौि से पेड़-पौधे लगे हैं? पता लगाइए 
और उिकी सू् ी बिाइए। 

भाषा की बात 
1. कहानी के अनुसार कवशेषता कलकखए —

 मीठे  आम 

 िनहा पौधा

  बहि

  शाखाएँ

  तिा 

  कोंपलें

  ............................................  ............................................

  ............................................  ............................................

  ............................................  ............................................

 (ख)  नवद्ालय के पेड़-पौधों की दखेभाल के नलए आप और आपके 
सहपाठी कया योगदाि दतेे हैं, नलनखए —

  ......................................................................................

  ......................................................................................

  ......................................................................................
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2. कौन-सा पौधा लगाएगेँ?

 आप अपिे बगी् ेया गमले में कौि-सा पौधा लगािा ्ाहेंगे? 

 मैं अपिे बगी् ेया गमले में  .................................. का पौधा लगािा   
 ्ाहूगँी/्ाहूगँा, कयोंनक ...............................................................

 ..............................................................................................

3. सौरभ ने आम की गुठली बोई। नीिे दी गई ताकलका को पूरा कीकिए —

गुठली वाले फल कबना गुठली वाले फल

आम केला
.................... ....................

.................... ....................

.................... ....................

4. काम और नाम वाले शबद 

 कहािी में से काम और िाम वाले शबद छाँटकर नलनखए —

खोदिा

भजेिा
....................

....................

....................

्ा्ाजी

सौरभ
....................

....................

....................

काम वाले शबद नाम वाले शबद
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नीिे कदए गए भूलभुलैरा के खेल में एक फल को दूसरे फल से कमलाते 
हुए भूलभुलैरा से बाहर कनकलने में कप्रा की सहारता कीकिए —

सेब नभडंी केला तोरी िीबू

तरबजू आम पपीता खरबजूा आलू

पेठा करेला घीया अिार कद्द्ू

नशमला नम््ग अरबी बैंगि आलबूखुारा अिािास

कटहल हरी नम््ग लहसिु अदरक अगंरू

5. िािािी के प्कत सौरभ का आभार 

 सौरभ के ्ा्ाजी िे उसके नलए मीठे-मीठे आम भजेे हैं। सौरभ उनहें 
धनयवाद कहिा ्ाहता ह।ै सौरभ को उनहें कया संदशे नलखिा ्ानहए —

 आदरणीय ्ा्ाजी ....................................................................

 ..............................................................................................

 ..............................................................................................

िेि-िेि में
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	 नीचे	दिया	गया	पेड़	का	दचत्र	हाथ	की	छाप	और	उँगदियों	की	सहायता	
से	बनाया	गया	है।	आप	भी	अपने	हाथ	की	छाप	और	उँगदियों	की	
सहायता	से	ऐसा	एक	पेड़	बनाने	का	प्रयास	कीदिए।

कला की कलाकारियाँ 
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बूझो तो जानें

	 आम	के	प्रकार

	 आपने	आम	के	विविन्न	प्रकार	के	नाम	सनेु	होंगे,	जैसे–	दशहरी,	व	संदरूी,	
चौसा	आवद।	घर	के	बड़ों	से	पछूकर	कुछ	और	नाम	पता	करके	विविए —

.............................................................

.............................................................

.............................................................

िाि-िाि	विवबया	के	अदंर, 
छोटे-छोटे	पीिे	िाने।
इन	िानों	के	िीतर	हैं, 

सफेद	िाि	मोती	के	दाने।

ऊपर	स	ेतो	ह	ैहरा, 
अदंर	स	ेह	ैिाि।

उतना	मीठा	रस	िरा, 
वजतनी	मोटी	िाि।

खोजें-जानें
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